Py ity
T e
.\\\.‘-"..u.l - o
5 B

)

O
>
-
iy
L
>
L
Y
o
<
a

Control Anual GRATUITO
para afiliados/as al IAPOS

DE LA SALUD




Programa de Prevencion y Deteccién Temprana
de Enfermedades

;Qué es el Dia Preventivo de la salud?

.
El Dia Preventivo consiste en un control anual de salud integral y

gratuito a cada afiliado/a del IAPOS, en ajuste a las
recomendaciones que surjan de la aplicacién de la Hoja de Vida.

Durante el Dia Preventivo vamos a hacer juntos una serie de
practicas médicas y bioquimicas destinadas a detectar y prevenir
problemas tan importantes como el cancer de mama, cancer de
colon, diabetes, hipertensién, y mas de 30 problemas que
potencialmente puedes no conocer o no haber detectado.
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:Qué es la Hoja de Vida~?

La Hoja de Vida es un cuestionario que permite determinar las
acciones de prevencion mas adecuadas a tu edad, sexo y riesgo
individual.

Estas acciones que te proponemos realizar en la Hoja de Vida estan
en linea con los protocolos y guias clinicas preventivas de la Nacion
y de la Provincia de Santa Fe.

El objetivo es mejorar tu calidad de vida a través del diagndstico
precoz de enfermedades potencialmente graves para tu salud,
como Diabetes, Cancer de mama, Hipertension, y otros problemas
similares.

El Programa, te va a recordar cada afo los nuevos estudios o
practicas preventivas que sugerimos repetir o realizar por primera
vez.

Junto a los estudios y controles, recibiras asesoramiento
profesional sobre habitos saludables.




TU PORTAL DE SALUD

Registro de Salud Personal (PHR).

Todos los resultados de los estudios realizados, consultas, informacioén
util y recomendaciones del equipo te quedan disponibles online para
que lo puedas consultar en todo momento. Podras acceder con tu ID
Ciudadana.

% PHR = Reglstro de Salud Persanal

& Datos personaios & Antecoderies de salud 0 Agrrgar

Silvina Gonzalez Alergias
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